
क्र. नियम 
श्रीमाि जी 

के नियम

समय 

सीमा

श्रीम‍ती जी 

के नियम

समय 

सीमा

1 ब्रह्मचर्य व्रत प्रततमाह का तिर्म जीवि परं्त के तिए (तिि तिखें)  

2 िेविर्यि एवं पूजि तिर्म (प्रतततिि ) 

3 राति भोजि का त्‍र्ाग (आजीवि) 

4 जमीकंि का त्‍र्ाग (आजीवि) 

5 तम्‍बाखू , बीडी , पाऊच , गुटखा आति िर्ीिे पिार्थों का त्‍र्ाग (आजीवि) 

6 सप्‍त व्‍र्सि का त्‍र्ाग (आजीवि) 

7
तहंसक खाद्य पिार्थों का त्‍र्ाग ( फास्‍ट फूड)  ,तहंसक श्रंगार सामग्री एवं चमडे की 

वस्‍तुओं  का ,तहंसक व्‍र्ापार का त्‍र्ाग (आजीवि)

8 गभयपात करािे एवं अिुमोििा करिे का त्‍र्ाग (आजीवि ) 

9 राति जि  का तिर्म 

10 बाजार की बिी वस्‍तु का त्‍र्ाग (आजीवि) 

11 चार्/कॉफी का त्‍र्ाग (आजीवि) 

12 तिि में भोजि  तकतिी बार करते हैं  तिखें 

13 प्रतततिि सामातर्क करते हैं तो तिखें 

14 प्रतततिि स्‍वाध्‍र्ार् करते हैं तो तिखें 

15 अष्‍टमी, चतुियर्ी को एकासि करते है तो तिखें 

16 हरी, सब्‍‍जर्ों , फि आति की सीमा 

17 णमोकार मंि की तकतिी मािाएं फेरते हैं तिखें 

18 पािी छािकर पीिे का तिर्म है तो तिखें 

19 कुऑं का जि / वर्ाय  का जि / वोररंग का जि / िि के  जि का तिर्म तिखें

20 श्ावक के अष्‍ट मूिगुण का तिर्म है  तो तिखे 

21 श्ावक की प्रततमाएं र्ति  है तो तिखें 

22 वर्य में कम से कम एक बार तिर्मो ंको बढािे के  तिए साधु के पास  आरे्गें   

23 अन्‍र् तिर्म जो धारण करिा चाहते हैं। 
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सीमाएं:

पता ----------------------------------------------------------------------------मोबाइल िं. -----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

पुरािी /ियी /नपच्‍‍िका लेिे/ देिे के नियम 

आवेदि पत्र / नियमावली 
क्रमांक -----------                                                                                                                          नदि ंक  ...........................................................................

श्रावक  का िाम श्रीमाि ------------------------------------------------- उम्र --------------  व्‍यवसाय --------------------------------------------------------------------------------------------

श्रानवका का िाम श्रीमनत --------------------------------------------------------------------    उम्र -----------------------------------------------------------------------------------------------------------

पुत्र/पुत्री (संख्‍या एवं उम्र) ------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

तिर्म ब्स्‍र्थतत , पररब्स्‍र्थतत , उम्र के अिुसार रहेंगे, साधु से चचाय करिा जरुरी है। चचाय के बाि तिर्म में भी संर्ोधि भी हो सकता है।

ब्रह्मचयय व्रत (आजीवि समय के नलए ) 21 नदि या 30 नदि के बीच में प्रनतमाह (पुरािी नप‍‍िी लेिे के नलए  ) ( उम्र के अिुसार) - 

ब्रह्मचयय व्रत (आजीवि समय के नलए ) 15 नदि के बीच प्रनतमाह (ियी नप‍‍िी देिे के नलए ) (उम्र के अिुसार) 

श्रावक/श्रानवका हस्‍ताक्षर 

आय के स्रोत  नहंसात्‍मक व अिुनचत िही ंहो । 

अन्‍य समाज में ब‍‍चो,ं पररवार जि का नववाह संबंध / संपकय  तो िही ं। (साधु से चचाय जरुर करें  )  

पुनलस केस, दहेज प्रकरण, जेल नदवानलयां, सामानजक प्रनतबंध आनद तो िही।ं 

नवधवा नववाह तो िही ंहुआ। 

यह सौभाग्‍य ( नप‍‍िी लेिे/ देिे का ) प्रथम बार या पहले भी ले चुके हो तो उल्‍लेख करें । 


