
Ţ. िनयम ŵीमान जी 
के िनयम

समय 
सीमा

ŵीम ती जी 
के िनयम

समय 
सीमा

1 Ű˦चयŊ Ŵत Ůितमाह का िनयम जीवन पयōत के िलए (िदन िलखŐ)  
2 देवदशŊन एवं पूजन िनयम (Ůितिदन ) 

3 रािũ भोजन का ̝ याग (आजीवन) 

4 जमीकंद का ̝ याग (आजीवन) 

5 त̱ बाखू , बीड़ी , पाऊच , गुटखा आिद नशीले पदाथŘ का ̝ याग (आजीवन) 

6 स̪ त ̺ यसन का ̝ याग (आजीवन) 

7 िहंसक खाȨ पदाथŘ का ̝ याग ( फा̾ ट फूड)  ,िहंसक ŵंृगार सामŤी एवं चमड़े की 
व̾ तुओ ं का ,िहंसक ̺ यापार का ̝ याग (आजीवन)

8 गभŊपात कराने एवं अनुमोदना करने का ̝ याग (आजीवन ) 

9 रािũ जल  का िनयम 

10 बाजार की बनी व̾ तु का ̝ याग (आजीवन) 

11 चाय/कॉफी का ̝ याग (आजीवन) 

12 िदन मŐ भोजन  िकतनी बार करते हœ  िलखŐ 

13 Ůितिदन सामाियक करते हœ तो िलखŐ 

14 Ůितिदन ̾ वा̡ याय करते हœ तो िलखŐ 

15 अ̽ टमी, चतुदŊशी को एकासन करते है तो िलखŐ 

16 हरी, सİ̭ जयो ं, फल आिद की सीमा 

17 णमोकार मंũ की िकतनी मालाएं फेरते हœ िलखŐ 

18 पानी छानकर पीने का िनयम है तो िलखŐ 

19 कुऑं का जल / वषाŊ  का जल / वोįरंग का जल / नल के  जल का िनयम िलखŐ

20 ŵावक के अ̽ ट मूलगुण का िनयम है  तो िलखे 

21 ŵावक की Ůितमाएं यिद  है तो िलखŐ 

22 वषŊ मŐ कम से कम एक बार िनयमो ंको बढ़ाने के  िलए साधु के पास  आयेगŐ   

23 अ̢ य िनयम जो धारण करना चाहते हœ। 
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Ű˦चयŊ Ŵत (आजीवन समय के िलए ) 21 िदन या 30 िदन के बीच मŐ Ůितमाह (पुरानी िपİ̓ छका लेने के िलए  ) ( उŲ के अनुसार) - 

Ű˦चयŊ Ŵत (आजीवन समय के िलए ) 15 िदन के बीच Ůितमाह (नयी िपİ̓ छका देने के िलए ) (उŲ के अनुसार) 

ŵावक/ŵािवका ह̾ ताƗर 

आय के ŷोत  िहंसा̝ मक व अनुिचत नही ंहो । 
अ̢ य समाज मŐ ब̓ चो,ं पįरवार जन का िववाह संबंध / संपकŊ  तो नही ं। (साधु से चचाŊ जŜर करŐ  )  
पुिलस केस, दहेज Ůकरण, जेल िदवािलयां, सामािजक Ůितबंध आिद तो नही।ं 
िवधवा िववाह तो नही ंŠआ। 
यह सौभा̑ य ( िपİ̓ छका लेने/ देने का ) Ůथम बार या पहले भी ले चुके हो तो उ̵ लेख करŐ । 
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सीमाएं:

पता ----------------------------------------------------------------------------मोबाइल नं. -----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

पुरानी िपİ̓ छका लेने/नवीन िपİ̓ छका  देने के िलए
आवेदन पũ / िनयमावली 

Ţमांक -----------                                                                                                                          िदनॉंक  ...........................................................................
ŵावक  का नाम ŵीमान ------------------------------------------------- उŲ --------------  ̺ यवसाय --------------------------------------------------------------------------------------------
ŵािवका का नाम ŵीमित --------------------------------------------------------------------    उŲ -----------------------------------------------------------------------------------------------------------
पुũ/पुũी (सं̏ या एवं उŲ) ------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

िनयम İ̾ थित , पįरİ̾ थित , उŲ के अनुसार रहŐगे, साधु से चचाŊ करना जŜरी है। चचाŊ के बाद िनयम मŐ भी संशोधन भी हो सकता है।


